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Trayectoria profesional 
• Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo, Hospital Clínico 

San Carlos de Madrid (desde 2019). 

• Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo, Hospital 
Universitario 12 de Octubre de Madrid (2008-2019).

• Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo, Hospital 
Universitario de Fuenlabrada de Madrid (2003-2008).

• Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo, Hospital El Bierzo 
de Ponferrada, León (1995-2003).

• Médico Interno Residente en Gastroenterología. Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid (1991-1994).

• Profesora asociada en la Facultad de Medicina de la Universidad 
Complutense de Madrid (desde el curso 2021-2022).

• Profesora colaboradora honorífica del Departamento de Medicina 
de la Universidad Complutense de Madrid. Curso académico:  
2009-2019. Hospital Universitario 12 de Octubre (Madrid).

• Profesora asociada en la Universidad de León; Escuela Universitaria 
de Enfermería (Campus de Ponferrada). Cátedra: Toxicología, 
Farmacología y Enfermería (curso académico: 1998-1999 y  
1999-2000).

Trayectoria académica 
• Licenciatura en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid 

(1989).

• Doctorado en Medicina por la Universidad Complutense de Madrid. 
Tesis doctoral: «Parámetros manométricos relacionados con la 
gravedad de la incontinencia fecal e impacto en la calidad de vida». 
Cum laude (2009).

Actividades y participación en sociedades científicas 
• Presidenta de la Asociación Española de Neurogastroenterología  

y Motilidad (ASENEM) (2015-2018).

• Miembro del Comité Científico de la ASENEM (2019-2022).

• Vocal de la Junta Directiva de la ASENEM (desde 2023).

Publicaciones 
• Autora o coautora de más de 60 publicaciones indexadas en 

PubMed en revistas nacionales e internacionales de prestigio  
en el campo de la Gastroenterología. 

• Ha colaborado como autora en al menos 25 capítulos de libro,  
así como en el desarrollo de guías clínicas españolas y europeas. 

• Autora y coautora de más de 200 comunicaciones a congresos 
nacionales e internacionales. 

• Ha participado como ponente en congresos nacionales e 
internacionales. 


